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La personalidad de Beethoven. La tecla que faltaba para comprender al genio.  

 

Abigail Jareño, es profesora doctora en psicología de la Universidad CEU San Pa-

blo, Madrid. Autora del libro Ludwig van Beethoven. Humor, genio y corazón, 

creadora del canal de Youtube La psique de Beethoven y colaboradora de Clásica 

FM en los episodios La psicología de Beethoven. 

Se trata de un taller-conferencia sobre la psicología que hay detrás del genio ale-

mán que todos conocemos o creemos conocer. Esta actividad ofrece descubrir los 

entresijos de la personalidad del compositor alemán; entender sus rasgos más ca-

racterísticos, sus verdaderas emociones, relaciones y/o decisiones; aprender y dis-

tinguir el mito de la realidad; comprobar que detrás del artista había sencillamen-

te un hombre y descubrir qué tipo de hombre, así como por último familiarizarse 

con aspectos de la psicología humana que pueden servirnos para conocernos un 

poco mejor. 


